Hassas alerji molekuler tani uygulamalari giderek daha fazla rutin bakima giriyor. Su anda,
50'den fazla alerji kaynagindan elde edilen 130'dan fazla alerjenik molekiil, in vitro spesifik
immunoglobulin E (sIgE) testi icin ticari olarak mevcuttur. Bu mutabakat belgesinin son
yayimindan bu yana, yalnizca gegen yil icinde 100'Un Uzerinde yayinla, bu konuyla ilgili pek
¢cok yeni bilgi elde edildi. Bu nedenle bir glincelleme yayinlamak olduk¢a makul gérintyor.
Alerjoloji konusunda 6zel egitim almis klinisyenlerin ve immunologlarin hassas aler;i
molekuler tani uygulamalari i¢cin mevcut olan yeni ve hizla gelisen kanitlari takip etmeleri
zorunludur.

Hassas alerji molekiler tani uygulamalarini baslangigta yorumlanmasi karmasik gérinebilir;
ancak artan deneyimle birlikte, edinilen bilgiler alerji uzmanina uygun bilgiler saglar. Bu
Ozellikle gida aleriisi, ari alerjisi ve alerjen immuinoterapisinin secimi icin gecerlidir. Bununla
birlikte, hassas alerji molekiler tani uygulamalari dahil olmak Gzere tim slIgE testleri, bir
hastanin klinik gecmisi cercevesinde degerlendirilmelidir, cinku alerjen duyarhiligi Klinik ile
ilgili alerjileri ifade etmez.

Bu makale istanbul Alerji tarafindan cevrilmistir. istanbul Alerjinin
izni olmadan kopyalanamaz.



